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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

физкультурно – спортивной направленности 

«Быстрее, Выше, Сильнее»  
на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

  

Название 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 «Пионербол» 68 5 63 

2 «Волейбол» 68 5 63 

Итого по программе:    136      10        126 

 
Промежуточная аттестация обучающихся: 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в различных формах: 

творческие работы, самостоятельные работы продуктивного характера; отчетные 

выставки; тестирование; защита творческих проектов, работ; конференция; соревнование, 

фестиваль; турнир; олимпиада; участие в конкурсах и мероприятиях различного уровня; 

портфолио школьника. 
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